CAMARA MUNICIPAL DE ORLANDIA

- CNPJ 52.396.363/0001-91 -

INDICACAO N° 90,

De 02 de Abril de 2025,

JULIANE FERNANDA POMPILIO, Vereadora na CAmara Municipal de
Orlandia - SP, no uso de minhas atribuigdes legais e regimentais, venho, por meio desta, INDICAR
ao Chefe do Poder Executivo para que através da Secretaria de Satde proceda estudos que se fizerem

necessérios para retomada do Programa de Cessagéo do Tabagismo e do Programa Vida Sem Nico-

tina no municipio de Orlandia.

Justificativa

A presente indicagio é de grande relevancia para todos os cidadéos que ha
anos lutam contra o vicio do tabagismo. Os programas citados anteriormente, quando em
funcionamento, demonstraram resultados positivos no auxilio aqueles que desejam deixar de fumar,

oferecendo suporte e acompanhamento especializado.

Esses programas, totalmente custeados pelo Estado de Sdo Paulo, sdo
fundamentais para o tratamento e apoio a quem deseja abandonar o tabagismo. Os beneficios

incluem:

1.  Programa de Cessaciio do Tabagismo:

o E o apoio gratuito oferecido nas Unidades Bésicas de Satde (UBS).

o O tratamento inclui avaliagdo clinica, terapia medicamentosa e acom-

panhamento médico.

o Sdo disponibilizados pelo SUS medicamentos como adesivos, pasti-

lhas, gomas de mascar e cloridrato de bupropiona.

o O paciente gue faz uso de qualquer medicac¢io serda acompanhado pelo

profissional de satide que prescreveu o tratamento.

2.  Programa Vida Sem Nicotina:
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) Disponivel no aplicativo do Poupatempo para celulares Android e iOS.

o O tratamento e acompanhamento completo duram 12 meses, com me-

dicacdo gratuita inclusa.

3. Programa Vida Sem Cigarro:

o Oferece sessdes online e presenciais, realizadas por médicos e psicé-
logos.

) O programa tem como objetivo ajudar os pacientes a entenderem seus

sentimentos, superarem as dificuldades e prevenirem recaidas.

A retomada desses programas ¢ uma medida importante para promover a
saiide da populagfio de Orlandia, proporcionando acesso a tratamentos eficazes e gratuitos para

aqueles que buscam a superacio do vicio do tabaco.

Na certeza de poder contar com a atengdo do Poder Publico, solicito ao
Executivo a devida atengéo a esta proposta, para que o municipio de Orlandia possa beneficiar-se
novamente de iniciativas de grande relevancia para a salide puiblica e desde j4 apresento os meus

sinceros agradecimentos pela acolhida que for dada a presente indicag#o.

Orlandia, 02 de

JULIANE.I DA POMPILIO

Vereadora
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